
Manger… 

combien ?

consultations diététiques pour adultes, enfants et adolescents



Une alimentation saine pour 
votre enfant : une manière 
de prendre soin de lui
En qualité de parent, l’une de vos responsabilités consiste à aider 
votre enfant à acquérir de saines habitudes alimentaires  
qui lui fourniront tous les éléments nécessaires à une croissance 
optimale et un développement harmonieux. Il n’est jamais 
trop tôt, ni trop tard pour agir. 

Pour réussir cette éducation, nous vous proposons notre aide. 
Notre soutien s’adresse aux enfants et aux parents avec jeunes  
en bonne santé ou avec soucis médicaux.

Notre approche :
• Analyse professionnelle de l’alimentation familiale
• Prestations éthiques reposant sur des bases scientifiques
• Conseils avisés et adaptés aux besoins de votre enfant
• Travail en réseau avec le pédiatre

Pour plus d’informations: www.hsg-diet.ch
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Les consultations sont remboursées  
dans la majorité des cas par l’assurance  
maladie de base ou la complémentaire.


